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Læs på side 6 om ture til sommerhus i 

Gershøj 

Læs på side 8 og 9 om koncerter i 

cafeen 
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Sommer på Trekroner Plejecenter,  

De små ting, der betyder mest 

Sommeren har indtaget Trekroner Plejecenter med solrige dage, blomstrende have 

og glade smil. Her handler det ikke kun om de store begivenheder, men også om de 

små øjeblikke, der skaber varme i hjerterne og styrker fællesskabet. 

 

Hver dag starter med lyden af fugle, mens solen står op. Nogle nyder en kop kaffe 

mens solens stråler varmer, mens der deles historier om gamle dage eller nogen 

blot nyder stilheden. Det er i disse enkle stunder, at venskaber blomstrer, og fælles-

skabet styrkes. 

 

De små ting betyder meget: en hånd at holde i, en snak om vejret, en delt latter 

over en sjov historie. På Trekroner Plejecenter værnes der om, at det er de enkle 

glæder, der giver livsglæde. En sommerdag kan blive magisk, bare ved at sidde sam-

men og nyde en is eller en blomsterbuket, der er plukket i vejkanten. De mange tu-

re ud af huset, i bus på cykel eller samlet flok er med til at skabe hverdagens magi 

for både beboere og personale. 

 

Fællesskabet styrkes gennem fælles aktiviteter som udendørs aktiviteter, motorcykel 

event, musikalske arrangementer eller en spontan sangstund under åben himmel. 

Her deler man både grin og historier, og man mærker, at sociale stunder skaber 

stærke bånd. 

 

De små øjeblikke – en hyggelig stund med en god kop te, en gåtur i solen, eller bare 

roen ved at lytte til naturens lyde – er det, der gør livet på Trekroner Plejecenter 

rigt og meningsfuldt. Det er netop i disse små ting, at glæden og fællesskabet blom-

strer, og hvor sommerens varme føles helt ind i sjælen. 

 

 

De bedste ønsker om en lun sommer 

Centerleder Sisse Skjødt 
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            Velkommen til nye beboere 

 

 

 

 

        

 

Bolig 10 Claus Høyer Poulsen   -  

Osman Turan   -  Bolig 130 

Bente Margrethe Møller 

Christiansen   -  

Bolig 107 Søren Præstegaard   -   

Bolig 113 

Inge Brøndum Goldmann   -   Bolig 227 

Bob Anton Nielsen   -   Bolig 323 



5  

Juli og August 2025 
 

Bruger– og Pårørenderådets medlemmer 

   

Marianne Jensen -  Medlem 

(Pårørende 1.sal) 
     Daugaard2@hotmail.com  

Charlotte Jessing  -  Medlem 

(Pårørende 1.sal) 

 

       Charlotte.jessing@mail.tele.dk   

Thorkild Jensen  -  Kasser 

 

Repræsentant for Ældrerådet 

Erik Thomsen   erik.thomsen1@gmail.com  27 85 57 31  

thpj38@gmail.com 

mailto:povl.kjems@mail.tele.dk
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Tur til sommerhus i Gershøj 

I uge 33 har vi lånt  Margrethehuset i Gershøj. Sommerhuset er 

venligst udlånt at Margrethelogen.  Vi kører til Gershøj i bussen 

om morgenen og hjem igen om eftermiddagen.  

 

Vi spiser frokost i sommerhuset og nyder haven og naturen. 

Vi tager afsted med en ny etage hver dag, så alle etager får  

mulighed for at besøge sommerhuset. 

 

Vi glæder os til en  hyggelig uge med sommerhusstemning. 
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Besøg af Harley Davidson 

Lørdag den 12 juni, fik vi besøg af Harley Davidson  

motorcykler.  

 

Beboerne kom ned til springvandet og kunne nyde synet af 20 

motorcykler der kørte ind på pladsen.  

 

Meget hurtigt var der flere beboere der stillede sig i kø for at 

få en tur.  

 

Det var en skøn dag med solskin, mange smil og god stemning. 
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Tip et Hit er et populært underholdningskoncept, hvor publikum 

i alle aldre gætter med på kendte hits fra flere årtier.   

 

                 De garanterer hygge og god stemning.  

 

Tip et Hit kan også opleves på DK4, hvor de viser programmet. 

 

 

Glæd jer til en hyggelig formiddag med sang og god stemning. 

     Den 1.  juli kl. 14 i cafeen 

    

Koncert med Tip et Hit 
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Klaverkoncert i cafeen 

Vi får besøg af Arash Rad. Han er uddannet pianist fra musik-

konservatoriet i Teheran. Han kom til Danmark som  

flygtning for 10 år siden.  

 

Han vil spille både klassiske, moderne og revy sange på  

klaver. 

 

  Kig forbi til en eftermiddag med musikalsk fordybelse. 

Den  18. august kl. 14 i cafeen 
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Billeder fra juni 

Legestue med børn 

fra Trekroner  

Børnehus 

Cykeltur til 

Orange scene 

 

Musik og dans til  

Sankt Hans 
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Billeder fra juni 

Cykeltur til  

kolonihaverne 

 

Besøg på Børnefestival 

i Albertslund 

 

Tur rundt på Sankt 

Hans i golfvogne 
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Ture ud i sommerlandet 

I løbet af sommeren vil vi tage på forskellige ture ud i sommer-

landet i bus og på cykel. 

 

Vi skal på et par busture til Seniordans på Bakken og besøge 

udendørs seværdigheder.  Vi har indkøbt klapstole og trækvogn, 

så der bliver også mulighed for et par ture med madpakker. 

 

Vi skal også på cykeltur i København med andre plejecentre og-

så er der alle de daglige cykelture og busture rundt i Roskilde.  

 

Der bliver også tid til et par rundt ture på Sankt Hans i  

golfvogne 

 

Turene vil blive fordelt på de forskellige etager, så vi kan få så 

mange beboere med som muligt. 

 

Vi glæder os til en sommer med solrige oplevelser udenfor. 
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Tak til Bruger-Pårørende Rådet og Roskilde kommune for  

økonomisk støtte til musik og banko 

 

 

To gange om måneden er der banko i huset.  Banko bliver afholdt 

på etagerne.  

 

     Banko er forbeholdt beboere på den pågældende etage. 

 

2 . sal fredag den 11. juli kl. 11 

 

3. sal fredag den 25. juli kl. 11 

 

1. sal fredag den 22. august kl. 11 

Banko på etagerne 
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I juli og august måned har vi fødselarer i huset: 

 

 10. juli -  Lars Christian Madsen         Bolig 108 

 

 16. juli  -  Lynne Carlsen             Bolig 226 

 

 28. juli  -  Bente Christensen          Bolig 113 

 

 

 

 

  1. august  -  Ester Bjerg             Bolig 313 

 

  3. august   -  Linda Johannesen         Bolig 214 

 

  4. august  -  Gunnar Stig Hansen        Bolig 208 

 

  9. august  -  Eli Marie Therkelsen        Bolig 314  

 

 10. august  -  Jytte Andersen           Bolig 222 

 

 16. august  -  Ingrid Ritha Bach         Bolig 218 

 

 18. august  -  Bob Anton Nielsen         Bolig 323 

 

 31. august  -  Birgit Amalie Andersen      Bolig 110 
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I juni har vi taget afsked med: 

    

                

   

      

 

                       Ejner Holt Nielsen  

 

      Anni Herdis Gehl Jensen  

 

        Lis Liola Torgersen  

 

        

                      

 

      

 

          Æret være deres minde 
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             Aftenmenu juli 
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                Aftenmenu juli 
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             Aftenmenu august 
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             Aftenmenu august 
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        Weekend frokostmenu juli 
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             Frokostmenu august 
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Årets større begivenheder 

 

 

August:    Uge 33. Dagsture til sommerhus i  

       Gershøj 

 

 

September:  Uge 40. Dagsture til sommerhus i 

       Gershøj 

 

 

November:   Julebazar 

       Søndag den 30. november 
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   Aktivitetskalender for hele huset 
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   Aktivitetskalender for hele huset 
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Aktiviteterne i kalenderener er fælles for hele huset.   

Aktivitetsmedarbejderne på de enkelte etager laver også  

aktiviteter på  

For at kunne tilgodese alle 107 beboere aftaler personalet i  

samråd med beboere hvem der kan og vil deltage i aktiviteterne.  

Har du ønsker til aktiviteter er du meget velkommen til at  

kontakte aktivitetskoordinator, Sonia på mail:   

soniakn@roskilde.dk 

 

   Aktivitetskalender for hele huset 


