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Når hverdagen bliver til noget særligt – en hyldest til fællesskabet. 

 

 

 

Det er med stor glæde og stolthed, at vi kan dele de positive resultater fra det seneste ældre-

tilsyn – et tilsyn, som ikke blot blev gennemført med succes, men som også bekræftede den 

høje kvalitet og varme, der præger hverdagen her hos os. Tilsynet blev gennemført under  

rammerne af den nye ældrelov, som sætter fokus på omsorg, værdighed og individuelle behov. 

 

Tilsynets konklusioner var entydige: Her er der tale om en arbejdsplads og et hjem, hvor faglig-

hed og menneskelighed går hånd i hånd. Det skyldes ikke mindst vores dygtige og engagerede 

medarbejdere, som hver dag møder ind med både professionalisme og hjertevarme. Det er de-

res indsats, engagement og faglige stolthed, der skaber tryghed og livskvalitet for vores beboe-

re – og som nu også er blevet anerkendt udefra. 

 

Men det er ikke kun medarbejderne og afd. ledere, der fortjener anerkendelse. Et stærkt sam-

arbejde med både beboere og pårørende har været afgørende for vores fælles succes. Vi ople-

ver, at dialogen er åben, ærlig og konstruktiv – og det giver os mulighed for hele tiden at udvik-

le og tilpasse hverdagen på Trekroner, så de matcher de behov og ønsker, der opstår i en  

foranderlig hverdag. 

 

Et særligt lys i hverdagen er de mange musikalske arrangementer, som vi har haft stor glæde af 

at afholde. Musikken bringer minder frem, skaber fællesskab og sætter gang i både smil og sang. 

Det er ofte her, vi ser glimt af noget dybere – en livsglæde, der måske har ligget i dvale, men 

som blusser op, når tonerne rammer det rette sted i hjertet. Disse øjeblikke minder os om, 

hvorfor vi er her – og hvorfor det arbejde, vi laver, er så meningsfuldt. 

 

Vi går fremtiden i møde med fornyet energi, viden og anerkendelse. Tilsynet har ikke kun givet 

os flotte ord på papir – det har givet os motivation til at fortsætte og videreudvikle det gode 

arbejde, vi allerede gør. 

 

 

Tak til alle – medarbejdere, beboere og pårørende – for at gøre Trekroner Plejecenter til  

noget helt særligt. 

 

Centerleder Sisse Skjødt 
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            Velkommen til nye beboere 

 

 

 

 

        

 

Bolig 222 Kirsten Riff Bentzen   

Erna Hansen  Bolig 112 

Eigil Henry Gotthardt Schwencke  Bolig 101 
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Bruger– og Pårørenderådets medlemmer 

   

Marianne Jensen -  Medlem 

(Pårørende 1.sal) 
     Daugaard2@hotmail.com  

Charlotte Jessing  -  Medlem 

(Pårørende 1.sal) 

 

       charlotte.jessing@gmail.com   

Thorkild Jensen  -  Kasser 

 

Repræsentant for Ældrerådet 

Erik Thomsen   erik.thomsen1@gmail.com  27 85 57 31  

thpj38@gmail.com 

mailto:charlotte.jessing@gmail.com
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Tur til sommerhus i Gershøj 

I uge 40 har vi lånt  Margrethehuset i Gershøj. Sommerhuset er 

venligst udlånt at Margrethelogen.  Vi kører til Gershøj i bussen 

om morgenen og hjem igen om eftermiddagen. Denne gang    

bliver der også 2 aftenture. 

 

Vi spiser frokost i sommerhuset og nyder haven og naturen. 

Vi tager afsted med en ny etage hver dag, så alle etager får  

mulighed for at besøge sommerhuset. 

 

Vi glæder os til en  hyggelig uge med sommerhusstemning. 
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For at skabe mere hygge og nærvær holder vi også i år  

høstfrokost på de forskellige etager.   

 

Høstfrokost starter kl. 12 på alle etager.   Denne gang vil  

personale og beboere skabe en god stemning med fælles 

Høstsange og snak. 

 

              

Torsdag den 23. oktober er der Høstfrokost for Stuen og Vest 

på 1,2 og 3. sal 

 

Fredag den 24. oktober er der Høstfrokost for Øst på 1,2 og 

3. sal 

 

          Frokostmenu: 

 

  Laks med røræg grønt på fransbrød  

  Frikadelle med rødkål og surt med appelsin på rugbrød  

  Hønsesalat med bacon og grønt på rugbrød  

  Frugtsalat  

  Ost og kiks 

Høstfrokost 
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Kig forbi cafeen til en hyggelig eftermiddag fyldt med  

musik og god stemning 

Mandag den 6. oktober kl. 16 i cafeen 

Koncert i cafeen 
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Tak til Bendixen og Rasmussens fonden for  

økonomisk støtte til musikarrangementer 

 

Vi får besøg af Arash Rad. Han er uddannet pianist fra musik-

konservatoriet i Teheran. Han kom til Danmark som  

flygtning for 10 år siden.  

 

Han vil spille både klassiske, moderne og revy sange på  

klaver. 

 

  Kig forbi til en eftermiddag med musikalsk fordybelse. 

Mandag den  20.  oktober kl. 14 i cafeen 

Klaverkoncert i cafeen 
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Tak til Bruger-Pårørende Rådet og Roskilde kommune for  

økonomisk støtte til musik og banko 

 

 

To gange om måneden er der banko i huset.  Banko bliver afholdt 

på etagerne.  

 

     Banko er forbeholdt beboere på den pågældende etage. 

1 . sal fredag den 10. oktober kl. 11 

 

2. sal fredag den 31. oktober kl. 11 
 

 

Banko på etagerne 
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Eventyrfortællinger 

Onsdag  den 8. oktober kl. 14 på 3. sal 

 

Tirsdag den 28. oktober  kl. 11 på 1. sal 

I september havde 2. sal besøg af Per Hammerich og hans hund 

Dixie. Per fortalte H.C. Andersen eventyr, mens Dixie gik rundt 

blandt beboerne.  

 

I oktober får 1. og 3. sal også mulighed for at opleve  

H.C. Andersen eventyr.  

 

Kig forbi til en time med eventyr vi alle kender fortalt med  

humor og indlevelse. 

Billeder fra deres besøg i 

september 

Tak til Bendixen og Rasmussens fonden for  

økonomisk støtte til Eventyrfortællinger 
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Gudstjeneste i Trekroner kirke 

Onsdag den 22. oktober kl. 15 

I år er der Gudstjeneste i Trekroner Kirke, hvor kirkens  

Junior– og ungdomskor synger sammen med os. 

 

Pårørende er meget velkommen til at deltage. 

 

I øjeblikket har vi desværre ikke adgang til en bus, så det er 

begrænset hvor mange beboere vi kan have med på cykel til 

kirken.  Derfor vil det være en stor hjælp, hvis pårørende kan 

følge beboere til og fra kirken. 

Gudstjeneste i Trekroner 

kirke, 2022 
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Fællessang med Margrethelogen 

 

       Tirsdag den 14. oktober kl 14. i cafeen 
 

Margrethelogen synger sange de fleste kender og skaber 

en hyggelig stemning. 

 

       

   Kom og syng med. 

Brevstemme til kommunalvalget 

Onsdag den 29. oktober mellem kl. 9.30 og 12 

I tidsrummet  kl. 9.30 - 12 har beboerne mulighed for at  

brevstemme i mødelokalet i stuen.   

 

Personale hjælper med at følge beboere til og fra mødelokalet. 

 

Beboere der ikke har mulighed for at stemme i mødelokalet 

kan få besøg af valgtilforordnede i deres bolig.  
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På etagerne og i vaskeriet er der tøj som ikke bliver brugt  

mere. Tøjet er i god stand, så vi vil gerne give det videre til  

andre der kan få gavn af det.  

 

Derfor laver vi en ”Hent-gratis-tøj-dage” i cafeen.  

 

Torsdag den 30. oktober fra kl. 14 og til mandag den 3. novem-

ber kl. 10 kan alle kigge forbi cafeen og tage tøj de kan bruge.  

Tøjet bliver hængende i cafeen hen over weekenden. 

 

Der er ingen begrænsning på hvor meget hver enkelt må tage.  

 

Tøj der ikke får nye ejere, vil blive sendt til genbrug. 

 

Pårørende og beboere er velkommen til at kigge forbi cafeen 

og gøre et kup. 

Hent-gratis-tøj-dage 



16  

Oktober 2025 

 

Billeder fra september 

Besøg i ”Kreative hus 

for børn”, hvor  

beboere og børn  

lavede værker sammen 

OL med flødebollekast 

på chefen 

 

Koncert i cafeen 



17  

Oktober 2025 

 

Billeder fra september 

Kortspil 

 

Cykeltur til Roskilde 

havn 

Teater i cafeen 
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I oktober måned har vi fødselarer i huset: 

 

 6. oktober -  Søren Præstegaard         Bolig 170 

 

 7. oktober  -  Claus Høyer Poulsen        Bolig 010 

 

 8. oktober  -  Inger Marie Andersen       Bolig 104 

 

 9. oktober   -  Merete Uldal           Bolig 109 

 

 9. oktober  -  Kirsten Riff Bentzen        Bolig 222 

 

16. oktober  -  Horst G. Schultz         Bolig 118 

 

17. oktober  -  Yvonne Marianne Pedersen    Bolig 327 

 

18. oktober  -  Kit Yu Gross           Bolig 302 

 

19. oktober  -  Else Alice Andersen        Bolig 317 

 

23. oktober  -  Jørgen Nøhr Hermansen     Bolig 001 

 

30. oktober  -  Jens Frederik Olsen        Bolig 220 
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I september har vi taget afsked med: 

    

                

   

      

         Osman Turan  

       

        

                      

 

      

 

          Æret være Hans minde 
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             Aftenmenu oktober 
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                Aftenmenu oktober 
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Årets større begivenheder 

 

 

 

Oktober:     Høstfrokost for beboerne 

       Torsdag den 23. oktober  

       Fredag den 24. oktober  

 

November:   Julebazar 

       Søndag den 30. november 

 

December:    Julefrokost for beboerne 

       Torsdag den 2. december 

       Fredag den 3. december 
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        Weekend frokostmenu oktober 
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   Aktivitetskalender for hele huset 
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   Aktivitetskalender for hele huset 



28  

Oktober 2025 

Aktiviteterne i kalenderener er fælles for hele huset.   

Aktivitetsmedarbejderne på de enkelte etager laver også  

aktiviteter på  

For at kunne tilgodese alle 107 beboere aftaler personalet i  

samråd med beboere hvem der kan og vil deltage i aktiviteterne.  

Har du ønsker til aktiviteter er du meget velkommen til at  

kontakte aktivitetskoordinator, Sonia på mail:   

soniakn@roskilde.dk 

 

   Aktivitetskalender for hele huset 


